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ПЛАН 
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№ 

п/п 

Мероприятия Дата  Ответственные  

1 Открытие лагеря. Общий сбор – 

инструктаж по организации лагерной 

смены 

01.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

2 Подготовка к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО 

02.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

3 Веселые старты 

Беседа «Как сказать наркотикам 

нет». 

 

03.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

4 Соревнование – игра «Правила 

поведения и действия при пожаре». 

Мероприятия по профилактики 

травматизма 

04.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

5 Туристический поход 05.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

6 Спортивные состязания «Веселые 

старты» Памяти Великой Победы в 

Великой Отечественной Войне. 

08.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

7 Лекция «О вреде курения». 

Спортивно-массовые мероприятия 

(легко-атлетическая эстафета, 

подвижные игры) 

09.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

8 Соревнования по настольному 

теннису посвещённые дню России. 

10.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 



Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

9 Соревнования по мини футболу 11.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И... 

10 Малая спартакиада. Под девизом: 

«Мы за здоровый образ 

жизни» 

15.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

11 Спортивно-экологическая игра с 

отработкой туристских навыков 

16.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов  А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

12 Комбинированная 

эстафета «От летних 

стартов к олимпийским 

вершинам» 

17.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

13 Спортивный час 

«Спорт – это здоровье». 

Посещение бассейна г. Уссурийск. 

18.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

14 Соревнования по 

мини-футболу 

19.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

15 Закрытие лагеря. Конкурс «Лучший 

спортсмен лагерной смены» 

22.06.2026 Начальник лагеря: 

Филиппов А.В. 

Тренер – преподаватель: 

Сахник С.И. 

 

 

Директор ДЮСШ                    А. В. Галкин 

 


