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Учебный план 

муниципального  бюджетного учреждения дополнительного образования  

«Детско-юношеская спортивная школа»    Хорольского муниципального округа Приморского края  

на 2023-2024 учебный год 

 
п/п 
№ 

 
Вид спорта 

Спортивно 

оздоровительн

ые группы 

Группы  
начальной 

подготовки 

Учебно - 
тренировочные 

группы 

Группы  
спортивного    

совершенствования 

Количество 
групп по 

видам спорта 
 

Количество 
учащихся 

по видам 
спорта  

 

 

 

Весь 

период 

До года Свыше 
года 

До 2 лет Свыше 

2 лет 

до 
года 

Свыше 

года 

 

 

 

 

1 Баскетбол (ОФП) 9       9 209 

2 Самбо 

 

 

    2   2 30 

3 Волейбол  1 2 2 4   9 135 

4 

 

 

 

 

6 

Настольный теннис     3   3 45 

5 Футбол   1 2 1   4 60 

6 Чир спорт    1 1   2 47 

7 Хоккей с шайбой   1 1 1   3 45 

8 Спортивный туризм    1 2   3 45 

9 Борьба «Сумо»     2   2 30 

10 Лыжные гонки   2     2 30 

11 Спортивное ориентирование 

 (вакансия) 

 

 2      2 30 

                              ИТОГО: 9 3 6 7 16   41 676 

                                                                                     



ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 

 (к учебному плану на 2023-2024 учебный год) 

 

п/п 

№ 
Вид спорта  

Количество часов в неделю по этапам подготовки 

Число часов 

в неделю по 

видам 
спорта  

Число часов 

в год по 

видам 

спорта (36 

недель) 

В условиях 

лагеря (15 

рабочих 
дней)  

И того 

часов в 

год по 

видам 

спорта 

Спортивно 

оздоровител

ьные 

 Начальной подготовки 
  

Учебно-тренировочные 
Спортивного 

совершенствования 

Весь период До года Свыше года До 2-х лет 
Свыше 2-х 

лет  
до года 

свыше 
года 

1 Баскетбол  (ОФП) 18       18 648 54 702 

2  Самбо     18   18 648 54 702 

3 Волейбол  9 18 18 36   81 2916 213 3159 

4 Настольный теннис     21   21 756 63 819 

5 Футбол   12 20 10   42 1512 126 1680 

6 Чир спорт    12 12   24 864 72 960 

7 Хоккей с шайбой   9 9 9   27 972 81 1053 

8 Спортивный туризм    9 18   27 972 81 1053 

9 Борьба «Сумо»     18   18 648 54 702 

10 Лыжные гонки   18     18 648 54 702 

11 

Спортивное 

ориентирование  18      18 648 54 702 

12             

 ИТОГО: 18 27 57 68 151   321 11556 963 12585 

 



 

ПРИЛОЖЕНИЕ № 1    

(к учебному плану ДЮСШ на 2023-2024 учебный год 

№ 

п/п 

Отделение по 

видам спорта 

К
о
л

-в
о
 г

р
у
п

п
 

(в
се

го
) 

К
о
л

-в
о
 ч

ас
о
в
 

(в
се

го
) 

Учебные группы 

Спортивно-

оздоровительные 

Начальной подготовки Учебно-тренировочные 

группы 

Спортивного 

совершенствования 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов 

До года Свыше года До 2-х лет Свыше 2-х 

лет 

До года Свыше года 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

часов 

Кол-

во 

групп 

Кол-

во 

часов 

1 Баскетбол 

(ОФП) 

9 18 9 18             

2  Самбо 

 

2 18         1 18     

3 Волейбол 

 

9 81   1 9 2 18 2 18 4 36     

4 Настольный 

теннис 

3 30         2 21     

5 Футбол 

 

4 42     1 12 2 20 1 10     

6 Чир спорт 

 

2 24       1 12 1 12     

7 Хоккей с 

шайбой 

3 27     1 9 1 9 1 9     

8 Спортивный 

туризм 

3 27       1 9 2 18     

9 Борьба «Сумо» 

 

2 18         2 18     

10 Лыжные гонки 

 

2 18     2 18         

11 Спортивное 

ориентирование 

2 18   2 18           

 ИТОГО: 

 

41 321 9 18 3 27 6 57 7 68 16 57     


